
すぎなみスポーツアカデミー 第 2回フォローアップ講座（オンデマンド） 

「カラダの仕組みから学ぶ コンディショニング概論と実践」 

受講者アンケート 

１ 「カラダの仕組みから学ぶ コンディショニング概論と実践」についてお答えください。 

講習内容についてのご意見やご感想をお書きください。 

 

 

２ 研修形式についてお答えください。 

フォローアップ講習をオンデマンドで行うことについて、ご意見をお書きください。 

 

 

３ 本講座について、ご意見やご感想をお書きください。 
 

 

ご協力ありがとうございました。 

このたびは、フォローアップ講座を受講いただきまして、ありがとうございます。 

今後のアカデミーの運営の参考にしたいと思いますので、アンケートへのご協力をお願いいたします。

ご回答いただいた内容は、統計的に処理し、個人名が分かる形で公表することはありません。 
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